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Maaltijdvervangend product voor gewichtsbeheersing.

Ingrediënten:
Sojavlokken (soja-eiwitisolaat, tapiocazetmeel), rijstsiroop, fructo-oligosac-
charide, sojagranulaat, geroosterde stukjes pinda’s, soja-eiwitisolaat, lijn-
zaad, gezoete stukjes mango (3,8 %) (mango, suiker), zonnebloemolie, ge-
zoete stukjes veenbessen (3,3 %) (veenbessen, suiker), goji-bessen, rozijnen, 
dadelstukjes, poeder van acerola kers, poeder van granaatappel, poeder van 
pompoen, aardbeistukjes (0,2 %), amaranth, gierst, quinoa, broccolikiemen, 
alfalfakiemen, radijs kiemen, erwteneiwit, honing, vitamine A, vitamine D, vi-
tamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine B6, vitamine B12, foliumzuur, 
biotine, pantotheenzuur, vitamine K, kalium, calcium, ijzer, zink, jodium, koper, 
magnesium, mangaan, seleen, aroma’s, voedingszuur (citroenzuur), vitamine 
C.

16,5 % vrucht 
Kan sporen bevatten van noten en sesamzaad.

De Mixed Fruit Bar is glutenvrij. 

1650 g 30 x 55 g ℮
De repen worden in Nederland exclusief vervaardigd voor /  
Ce produit est fabriqué aux Pays-Bas exclusivement pour :

The Juice Plus+ Company Europe GmbH 
CH-4052 Basel, Zwitserland / Bâle, Suisse 
The Juice Plus+ Company GmbH 
D-79576 Weil a. Rhein, Duitsland / Allemagne 

Substitut de repas pour contrôle du poids.

Ingrédients :
Flocons de soja (isolat de protéine de soja, amidon de tapioca), sirop de 
riz, fructo-oligosaccharide, granulés de soja, morceaux de cacahouètes 
grillées, isolat de protéine de soja, graines de lin, morceaux de mangue 
sucrés (3,8 %) (mangue, sucre), huile de tournesol, morceaux de canne-
berges sucrés (3,3 %) (canneberges, sucre), baies de Goji, raisins, morceaux 
de dates, poudre d’acérola, poudre de grenade, poudre de citrouille, mor-
ceaux de fraise (0,2 %), amarante, millet, quinoa, pousse de brocoli, pousse 
de luzerne, pousse de radis, protéine de pois, miel, vitamine A, vitamine D, 
vitamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine B6, vitamine B12, acide 
folique, biotine, acide pantothénique, vitamine K, potassium, calcium, fer, 
zinc, iode, cuivre, magnésium, manganèse, sélénium, arômes, acidifiant 
(acide citrique), vitamine C.

16,5 % fruit 
Peut contenir des traces de fruits à coque et de graines de sésame.

La Barre à base de fruits ne contient pas de gluten. 

Aanbevolen consumptie:
Vervang maximaal 2 maaltijden per dag met Complete.

Opmerkingen:
Complete voorziet in de nutritionele elementen van een volledige maaltijd, met daarin een gebalanceerde mix 
van koolhydraten, eiwitten en vetten, en bevat eveneens vezels en microvoedingsstoffen zoals vitaminen en 
mineralen. De groenteproteinen hebben een hoge biologische waarde.

Complete dient gebruikt te worden als onderdeel van een calorie-arm dieet waarvan andere eet- of drin-
kwaren een noodzakelijk onderdeel vormen. Het is belangrijk voldoende te drinken wanneer u Complete 
gebruikt. Dit product is geen vervanging voor een afwisselende en evenwichtige dieet en een gezonde 
levensstijl. 

Conseil d'utilisation :
Ne pas remplacer plus de 2 repas par jour par un substitut de repas Complete.

Remarques :
Complete fournit tous les nutriments nécessaires à un repas complet comme les glucides, protéines et lipides 
dans les bonnes proportions, ainsi que des fibres alimentaires et de nombreux micronutriments tels que des 
vitamines, des minéraux et des oligo-éléments. Les protéines végétales présentent une valeur biologique éle-
vée.

Complete devrait être utilisé dans le cadre d’un régime hypocalorique et doit être complété par d’autres ali-
ments. Il faut veiller à boire suffisamment d’eau lors de la consommation de ce substitut de repas. Ce produit 
ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée, ni un mode de vie sain.

Bewaren op een droge plaats bij 15–22 °C. 
Ten minste houdbaar tot einde/ nummer van het 
product: zie bodem.

À conserver au sec entre 15 et 22 °C. 
À consommer de préférence avant fin / numéro de 
lot : voir au-dessous.

Voedingswaardegegevens Per 100 g Per reep  %RI
a

Energie 1532 kJ
365 kcal

842 kJ 
201 kcal

Vetten
waarvan verzadigde 
vetzuren

12 g
1,7 g

6,5 g
0,9 g

 

Koolhydraten
waarvan suikers

30 g
19 g

16 g
10 g

 

Vezels 15 g 8,0 g

Eiwitten 27 g 15 g

Zout 0,85 g 0,47 g

Vitamine A 501 μg 275 μg 34

Vitamine D 2,7 μg 1,5 μg 30

Vitamine E 7,5 mg 4,1 mg 34

Vitamine K 46 μg 25 μg 33

Vitamine C 55 mg 30 mg 38

Thiamine 0,78 mg 0,43 mg 39

Riboflavine 1,1 mg 0,62 mg 44

Niacine 12 mg 6,8 mg 43

Vitamine B6 1,1 mg 0,60 mg 43

Foliumzuur 164 μg 90 μg 45

Vitamine B12 1,7  μg 0,91 μg 36

Biotine 31 μg 17 μg 34

Pantotheenzuur 4,5 mg 2,5 mg 42

Kalium 996 mg 548 mg 27

Calcium 484 mg 266 mg 33

Fosfor 681 mg 374 mg 53

Magnesium 232 mg 128 mg 34

IJzer 8,9 mg 4,9 mg 35

Zink 5,8 mg 3,2 mg 32

Koper 0,60 mg 0,33 mg 33

Mangaan 1,2 mg 0,65 mg 33

Seleen 33 μg 18 μg 33

Jodium 91,0 μg 50,0 μg 33
a   Percentage van de dagelijkse referentie-inname van vi-

taminen en mineralen voor een gemiddelde volwassene

Informations nutritionnelles Pour 
100 g

Par 
barre

 %AR
a

Énergie 1532 kJ
365 kcal

842 kJ
201 kcal

Matières grasses
dont acides gras saturés

12 g
1,7 g

6,5 g
0,9 g

 

Glucides
dont sucres

30 g
 19 g

16 g
10 g

 

Fibres alimentaires 15 g 8,0 g

Protéines 27 g 15 g

Sel 0,85 g 0,47 g

Vitamine A 501 μg 275 μg 34

Vitamine D 2,7 μg 1,5 μg 30

Vitamine E 7,5 mg 4,1 mg 34

Vitamine K 46 μg 25 μg 33

Vitamine C 55 mg 30 mg 38

Thiamine 0,78 mg 0,43 mg 39

Riboflavine 1,1 mg 0,62 mg 44

Niacine 12 mg 6,8 mg 43

Vitamine B6 1,1 mg 0,60 mg 43

Acide folique 164 μg 90 μg 45

Vitamine B12 1,7 μg 0,91 μg 36

Biotine 31 μg 17 μg 34

Acide pantothénique 4,5 mg 2,5 mg 42

Potassium 996 mg 548 mg 27

Calcium 484 mg 266 mg 33

Phosphore 681 mg 374 mg 53

Magnésium 232 mg 128 mg 34

Fer 8,9 mg 4,9 mg 35

Zinc 5,8 mg 3,2 mg 32

Cuivre 0,60 mg 0,33 mg 33

Manganèse 1,2 mg 0,65 mg 33

Sélénium 33 μg 18 μg 33

Iode 91,0 μg 50,0 μg 33

a   Apports de Référence (adultes)

Dit product is onderhevig aan een constante laboratoriumcontrole. 
Geen afgifte van afzonderlijke repen mogelijk.

Ce produit est soumis à un contrôle permanent en laboratoire. 
Les barres ne peuvent pas être vendues séparément.
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dadelstukjes, poeder van acerola kers, poeder van granaatappel, poeder van 
pompoen, aardbeistukjes (0,2 %), amaranth, gierst, quinoa, broccolikiemen, 
alfalfakiemen, radijs kiemen, erwteneiwit, honing, vitamine A, vitamine D, vi-
tamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine B6, vitamine B12, foliumzuur, 
biotine, pantotheenzuur, vitamine K, kalium, calcium, ijzer, zink, jodium, koper, 
magnesium, mangaan, seleen, aroma’s, voedingszuur (citroenzuur), vitamine 
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Substitut de repas pour contrôle du poids.

Ingrédients :
Flocons de soja (isolat de protéine de soja, amidon de tapioca), sirop de 
riz, fructo-oligosaccharide, granulés de soja, morceaux de cacahouètes 
grillées, isolat de protéine de soja, graines de lin, morceaux de mangue 
sucrés (3,8 %) (mangue, sucre), huile de tournesol, morceaux de canne-
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(acide citrique), vitamine C.

16,5 % fruit 
Peut contenir des traces de fruits à coque et de graines de sésame.

La Barre à base de fruits ne contient pas de gluten. 

Aanbevolen consumptie:
Vervang maximaal 2 maaltijden per dag met Complete.

Opmerkingen:
Complete voorziet in de nutritionele elementen van een volledige maaltijd, met daarin een gebalanceerde mix 
van koolhydraten, eiwitten en vetten, en bevat eveneens vezels en microvoedingsstoffen zoals vitaminen en 
mineralen. De groenteproteinen hebben een hoge biologische waarde.

Complete dient gebruikt te worden als onderdeel van een calorie-arm dieet waarvan andere eet- of drin-
kwaren een noodzakelijk onderdeel vormen. Het is belangrijk voldoende te drinken wanneer u Complete 
gebruikt. Dit product is geen vervanging voor een afwisselende en evenwichtige dieet en een gezonde 
levensstijl. 

Conseil d'utilisation :
Ne pas remplacer plus de 2 repas par jour par un substitut de repas Complete.

Remarques :
Complete fournit tous les nutriments nécessaires à un repas complet comme les glucides, protéines et lipides 
dans les bonnes proportions, ainsi que des fibres alimentaires et de nombreux micronutriments tels que des 
vitamines, des minéraux et des oligo-éléments. Les protéines végétales présentent une valeur biologique éle-
vée.

Complete devrait être utilisé dans le cadre d’un régime hypocalorique et doit être complété par d’autres ali-
ments. Il faut veiller à boire suffisamment d’eau lors de la consommation de ce substitut de repas. Ce produit 
ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée, ni un mode de vie sain.

Bewaren op een droge plaats bij 15–22 °C. 
Ten minste houdbaar tot einde/ nummer van het 
product: zie bodem.

À conserver au sec entre 15 et 22 °C. 
À consommer de préférence avant fin / numéro de 
lot : voir au-dessous.

Voedingswaardegegevens Per 100 g Per reep  %RI
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1,7 g

6,5 g
0,9 g
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waarvan suikers

30 g
19 g
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10 g

 

Vezels 15 g 8,0 g

Eiwitten 27 g 15 g

Zout 0,85 g 0,47 g

Vitamine A 501 μg 275 μg 34

Vitamine D 2,7 μg 1,5 μg 30

Vitamine E 7,5 mg 4,1 mg 34

Vitamine K 46 μg 25 μg 33

Vitamine C 55 mg 30 mg 38

Thiamine 0,78 mg 0,43 mg 39

Riboflavine 1,1 mg 0,62 mg 44

Niacine 12 mg 6,8 mg 43

Vitamine B6 1,1 mg 0,60 mg 43

Foliumzuur 164 μg 90 μg 45

Vitamine B12 1,7  μg 0,91 μg 36

Biotine 31 μg 17 μg 34

Pantotheenzuur 4,5 mg 2,5 mg 42

Kalium 996 mg 548 mg 27

Calcium 484 mg 266 mg 33

Fosfor 681 mg 374 mg 53

Magnesium 232 mg 128 mg 34

IJzer 8,9 mg 4,9 mg 35

Zink 5,8 mg 3,2 mg 32

Koper 0,60 mg 0,33 mg 33

Mangaan 1,2 mg 0,65 mg 33

Seleen 33 μg 18 μg 33

Jodium 91,0 μg 50,0 μg 33
a   Percentage van de dagelijkse referentie-inname van vi-

taminen en mineralen voor een gemiddelde volwassene

Informations nutritionnelles Pour 
100 g

Par 
barre

 %AR
a

Énergie 1532 kJ
365 kcal

842 kJ
201 kcal

Matières grasses
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12 g
1,7 g

6,5 g
0,9 g

 

Glucides
dont sucres

30 g
 19 g

16 g
10 g

 

Fibres alimentaires 15 g 8,0 g

Protéines 27 g 15 g

Sel 0,85 g 0,47 g

Vitamine A 501 μg 275 μg 34

Vitamine D 2,7 μg 1,5 μg 30

Vitamine E 7,5 mg 4,1 mg 34

Vitamine K 46 μg 25 μg 33

Vitamine C 55 mg 30 mg 38

Thiamine 0,78 mg 0,43 mg 39

Riboflavine 1,1 mg 0,62 mg 44

Niacine 12 mg 6,8 mg 43

Vitamine B6 1,1 mg 0,60 mg 43

Acide folique 164 μg 90 μg 45

Vitamine B12 1,7 μg 0,91 μg 36

Biotine 31 μg 17 μg 34

Acide pantothénique 4,5 mg 2,5 mg 42

Potassium 996 mg 548 mg 27

Calcium 484 mg 266 mg 33

Phosphore 681 mg 374 mg 53

Magnésium 232 mg 128 mg 34

Fer 8,9 mg 4,9 mg 35

Zinc 5,8 mg 3,2 mg 32

Cuivre 0,60 mg 0,33 mg 33

Manganèse 1,2 mg 0,65 mg 33

Sélénium 33 μg 18 μg 33

Iode 91,0 μg 50,0 μg 33

a   Apports de Référence (adultes)

Dit product is onderhevig aan een constante laboratoriumcontrole. 
Geen afgifte van afzonderlijke repen mogelijk.

Ce produit est soumis à un contrôle permanent en laboratoire. 
Les barres ne peuvent pas être vendues séparément.
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JOB INFORMATION

DESCRIPTION: 
Complete FR/NL Mixed Fruit Bar 
Carton

NET WEIGHT: 1650 G

KEYCODE#: C-0518FRNL.2446

DATE: 11/9/20

COORDINATOR: J.HIBBLEN

DRAFT

#4

PROCESS
YELLOW

PROCESS
CYAN

PROCESS
MAGENTA

PROCESS
BLACK

PMS 361
ORANGE

PMS

230409934/4

C-0518FRNL.2446SKU 220410034

Maaltijdvervangend product voor gewichtsbeheersing.

Ingrediënten:
Sojavlokken (soja-eiwitisolaat, tapiocazetmeel), rijstsiroop, fructo-oligosac-
charide, sojagranulaat, geroosterde stukjes pinda’s, soja-eiwitisolaat, lijn-
zaad, gezoete stukjes mango (3,8 %) (mango, suiker), zonnebloemolie, ge-
zoete stukjes veenbessen (3,3 %) (veenbessen, suiker), goji-bessen, rozijnen, 
dadelstukjes, poeder van acerola kers, poeder van granaatappel, poeder van 
pompoen, aardbeistukjes (0,2 %), amaranth, gierst, quinoa, broccolikiemen, 
alfalfakiemen, radijs kiemen, erwteneiwit, honing, vitamine A, vitamine D, vi-
tamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine B6, vitamine B12, foliumzuur, 
biotine, pantotheenzuur, vitamine K, kalium, calcium, ijzer, zink, jodium, koper, 
magnesium, mangaan, seleen, aroma’s, voedingszuur (citroenzuur), vitamine 
C.

16,5 % vrucht 
Kan sporen bevatten van noten en sesamzaad.

De Mixed Fruit Bar is glutenvrij. 

1650 g 30 x 55 g ℮
De repen worden in Nederland exclusief vervaardigd voor /  
Ce produit est fabriqué aux Pays-Bas exclusivement pour :

The Juice Plus+ Company Europe GmbH 
CH-4052 Basel, Zwitserland / Bâle, Suisse 
The Juice Plus+ Company GmbH 
D-79576 Weil a. Rhein, Duitsland / Allemagne 

Substitut de repas pour contrôle du poids.

Ingrédients :
Flocons de soja (isolat de protéine de soja, amidon de tapioca), sirop de 
riz, fructo-oligosaccharide, granulés de soja, morceaux de cacahouètes 
grillées, isolat de protéine de soja, graines de lin, morceaux de mangue 
sucrés (3,8 %) (mangue, sucre), huile de tournesol, morceaux de canne-
berges sucrés (3,3 %) (canneberges, sucre), baies de Goji, raisins, morceaux 
de dates, poudre d’acérola, poudre de grenade, poudre de citrouille, mor-
ceaux de fraise (0,2 %), amarante, millet, quinoa, pousse de brocoli, pousse 
de luzerne, pousse de radis, protéine de pois, miel, vitamine A, vitamine D, 
vitamine E, niacine, thiamine, riboflavine, vitamine B6, vitamine B12, acide 
folique, biotine, acide pantothénique, vitamine K, potassium, calcium, fer, 
zinc, iode, cuivre, magnésium, manganèse, sélénium, arômes, acidifiant 
(acide citrique), vitamine C.

16,5 % fruit 
Peut contenir des traces de fruits à coque et de graines de sésame.

La Barre à base de fruits ne contient pas de gluten. 

Aanbevolen consumptie:
Vervang maximaal 2 maaltijden per dag met Complete.

Opmerkingen:
Complete voorziet in de nutritionele elementen van een volledige maaltijd, met daarin een gebalanceerde mix 
van koolhydraten, eiwitten en vetten, en bevat eveneens vezels en microvoedingsstoffen zoals vitaminen en 
mineralen. De groenteproteinen hebben een hoge biologische waarde.

Complete dient gebruikt te worden als onderdeel van een calorie-arm dieet waarvan andere eet- of drin-
kwaren een noodzakelijk onderdeel vormen. Het is belangrijk voldoende te drinken wanneer u Complete 
gebruikt. Dit product is geen vervanging voor een afwisselende en evenwichtige dieet en een gezonde 
levensstijl. 

Conseil d'utilisation :
Ne pas remplacer plus de 2 repas par jour par un substitut de repas Complete.

Remarques :
Complete fournit tous les nutriments nécessaires à un repas complet comme les glucides, protéines et lipides 
dans les bonnes proportions, ainsi que des fibres alimentaires et de nombreux micronutriments tels que des 
vitamines, des minéraux et des oligo-éléments. Les protéines végétales présentent une valeur biologique éle-
vée.

Complete devrait être utilisé dans le cadre d’un régime hypocalorique et doit être complété par d’autres ali-
ments. Il faut veiller à boire suffisamment d’eau lors de la consommation de ce substitut de repas. Ce produit 
ne remplace pas une alimentation variée et équilibrée, ni un mode de vie sain.

Bewaren op een droge plaats bij 15–22 °C. 
Ten minste houdbaar tot einde/ nummer van het 
product: zie bodem.

À conserver au sec entre 15 et 22 °C. 
À consommer de préférence avant fin / numéro de 
lot : voir au-dessous.

Voedingswaardegegevens Per 100 g Per reep  %RI
a

Energie 1532 kJ
365 kcal

842 kJ 
201 kcal

Vetten
waarvan verzadigde 
vetzuren

12 g
1,7 g

6,5 g
0,9 g

 

Koolhydraten
waarvan suikers

30 g
19 g

16 g
10 g

 

Vezels 15 g 8,0 g

Eiwitten 27 g 15 g

Zout 0,85 g 0,47 g

Vitamine A 501 μg 275 μg 34

Vitamine D 2,7 μg 1,5 μg 30

Vitamine E 7,5 mg 4,1 mg 34

Vitamine K 46 μg 25 μg 33

Vitamine C 55 mg 30 mg 38

Thiamine 0,78 mg 0,43 mg 39

Riboflavine 1,1 mg 0,62 mg 44

Niacine 12 mg 6,8 mg 43

Vitamine B6 1,1 mg 0,60 mg 43

Foliumzuur 164 μg 90 μg 45

Vitamine B12 1,7  μg 0,91 μg 36

Biotine 31 μg 17 μg 34

Pantotheenzuur 4,5 mg 2,5 mg 42

Kalium 996 mg 548 mg 27

Calcium 484 mg 266 mg 33

Fosfor 681 mg 374 mg 53

Magnesium 232 mg 128 mg 34

IJzer 8,9 mg 4,9 mg 35

Zink 5,8 mg 3,2 mg 32

Koper 0,60 mg 0,33 mg 33

Mangaan 1,2 mg 0,65 mg 33

Seleen 33 μg 18 μg 33

Jodium 91,0 μg 50,0 μg 33
a   Percentage van de dagelijkse referentie-inname van vi-

taminen en mineralen voor een gemiddelde volwassene
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a   Apports de Référence (adultes)

Dit product is onderhevig aan een constante laboratoriumcontrole. 
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Ce produit est soumis à un contrôle permanent en laboratoire. 
Les barres ne peuvent pas être vendues séparément.
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berges sucrés (3,3 %) (canneberges, sucre), baies de Goji, raisins, morceaux 
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Complete dient gebruikt te worden als onderdeel van een calorie-arm dieet waarvan andere eet- of drin-
kwaren een noodzakelijk onderdeel vormen. Het is belangrijk voldoende te drinken wanneer u Complete 
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